


モノクロな
日々に
彩りを 。

自 宅 で ふさぎこみ 他 人と接しな い 、

同じことを 繰り返 す 、

そん な 代 わり映 えしな い

平 凡 な 日々を 過ご す あな た に 。
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心 安らぎ 落ち 着く緑 。
雄大な自然に飛び込んで癒される。

心身のバランスを整え、落ち着きと安らぎを。

観光周遊バス

高津戸峡
ぶどう

シャロムの森の最奥にそびえる巨木、樹齢500年以上とも
シャロムの樹 自然体験遊ぶ東

爽やかな香りと、上品な甘みと

食料品買う笠懸 大間々駅から徒歩8分、雄大な渓谷美と対面
見る 渓谷大間々

窓の無い車両で
心地よい風を全身で感じる

大間々 遊ぶ バス
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木々の深緑、ゆっくり流れる山里の風景

小平の里キャンプ場

清酒 赤城山

群馬を代表する地酒
キレのある飲み口にほんのり旨味が

買う 酒大間々

大自然の中でアウトドア
ひとりキャンプもオススメ

キャンプ泊まる大間々

わたらせ渓谷鐵道 遊ぶ 電車大間々

5

琴平トンネル

旧足尾線の面影を残すトンネルは
遊歩道として散策可

文化遺産見る見る東







物 思 い にふける茶 色 。
身近にあり暮らしに溶け込む。

重厚な歴史が醸す魅力。

列車単体でも画になるわ鐵。電車好きならずとも一度は乗りたい
わたらせ渓谷鐵道 遊ぶ 電車大間々

生ロールケーキ

生地はしっとり、クリームはさっぱりとした甘さ

買う大間々 スイーツ

コノドント館
博物館・美術館見る

大正ロマン漂う洋風建築の中で
地元の歩みを学ぶ

大間々
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みどモス
岩宿時代にいたとされるマンモスをモチーフにした、
みどり市公式マスコットキャラクター

昭和12年建築の木造建ての劇場、現在も寄席や歌舞伎で使われる

ながめ余興場
大間々 文化遺産見る

焼きまんじゅう

言わずと知れた群馬のソウルフード

買う 食料品大間々

9

マンモスの全身骨格のレプリカは大迫力

岩宿博物館
博物館・美術館見る笠懸



静 か な 青 に自 分を 映 す 。
広大な自然に心を爽やかに。

静寂の中で自分を見つめなおす。

1

坂東太郎岩

高さ14m横幅24m、渡良瀬川沿いに鎮座する巨岩
見る見る 奇勝東

足尾山地を背にした草木湖を望む展望

草木ダム
橋・展望台見る東

春は新緑、秋は紅葉を湖上で楽しむ
草木湖カヌー 遊ぶ大間々東 カヌー
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みどり市出身の詩画作家星野富弘氏の作品を見て、自分と向き合う
富弘美術館｜カフェ 見る東 博物館・美術館

遊歩道を進んだ先にある展望デッキからの眺めがオススメ

柱戸不動滝 見る 滝東

クリームソーダ

レトロかわいい童謡ふるさと館の
海の色のクリームソーダ

東 食べる カフェ

11



染まる赤 、想 いを つなぐ。
色づく紅に目を奪われる。

受け継いだ想いを次代へ。

天狗のような健脚を願って

はねたき道了尊

トンネルを抜けた先には
最大傾斜角44％の吊り橋が現れる

けさかけ橋
橋・展望台見る見る東

見る 寺院大間々

ディーゼル機関車が牽引するオールドスタイルのかっこよさ

遊ぶ 電車大間々わたらせ渓谷鐵道｜トロッコ列車

12 M I D O R I  C I T Y



初詣には毎年多くの人が訪れる
水みくじも人気

貴船神社

7台の山車が行き交い、街を赤く照らす

見る 神社大間々

大間々

落差96mの滝と紅葉の競演
小中大滝｜紅葉 見る見る 山東

完熟ミニトマトは爽やかな甘さ

おまつりイベント

ミニトマト
食料品買う笠懸

13



はにかむ横 顔 、先には 黄 色 。
心弾み踊る、楽しい気持ち。

傍にいる大切な人と笑顔になれる。

袈裟丸山

日本三百名山のひとつ、みどり市随一の山
見る見る 山東

12万本以上のひまわりに笑顔がはじける

ひまわりの花畑 笠懸 見る 花

富弘美術館｜
シフォンケーキ

美術館を観覧した後は、併設の
カフェで穏やかな時間を

東 食べる カフェ
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はにかむ横 顔 、先には 黄 色 。

1,000鉢以上の菊が展示され
多くの人で賑わう祭典

関東菊花大会
おまつりイベント大間々

鹿田山の清水新沼周辺の
春を彩る

鹿田山｜菜の花
笠懸 見る 花

小平の里の湿性植物園では、400本以上が甘い香りを漂わせる
ロウバイ 大間々 見る 花

15



非日常の一瞬、儚い紫。
だれかの日常は、だれかの特別。

ここであなたと待ち合わせ。

大間々扇状地を展望台から一望

琴平山

県内有数の紫陽花の名所、季節によって変わる御朱印も人気

世界でここだけに
しか咲かない花

カッコソウ
見る 花

ブルーベリー

口に含み広がる心地良い甘み

果物狩り遊ぶ東

松源寺 見る 寺院大間々

見る見る 山

大間々

笠懸
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県内有数の紫陽花の名所、季節によって変わる御朱印も人気

わたらせ渓谷鐵道
各駅イルミネーション

光に彩られる駅舎は駅ごとに輝きを変える

遊ぶ 電車

カタクリ

鹿田山

見慣れた風景が幻想的に
ハイキング遊ぶ笠懸

春を告げる姿は妖精のよう
見る見る 花笠懸

大間々
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